
緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

提出日 2024年 3月 22日 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

特定非営利活動法人 日本緩和医療学会 厚生労働省委託事業 緩和ケア普及啓発事業 

企画名 

令和 5年度厚生労働省委託事業 緩和ケア普及啓発活動 

市民公開講座『つながってよかった緩和ケア』（※ハイブリッド開催） 

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

関東 1都 6県の国指定がん診療連携拠点病院等へのチラシ配布、専用 WEBサイトでの告知、本

学会ホームページおよび緩和ケア.net での告知、各種 SNS(X、Facebook、Instagram、LINE)

での告知、会員宛てメーリングリストでの案内、事前動画(3 本)の YouTube 配信、YouTube シ

ョート動画での開催告知および YouTubeショート広告配信、産経新聞東京本社版ウインドウ広

告掲載、厚生労働省より都道府県担当部局へメール案内、後援団体による会員宛てメーリング

リストやホームページ等での案内

当日の実施内容について 

日時(期間) 2024年 2月 11日（日・祝）13時 30分～16時 00分 

実 施 場 所 
アキバホール〔東京都千代田区神田練塀町 3 富士ソ

フトアキバプラザ 5階〕

会 場 参 加 数 47名(事前申込者 57名) 

オンラインライブ視聴数 1,072回 

具体的な実施内容： 

＜プログラム＞ 

■13：30～13：35 開会のあいさつ

日本緩和医療学会 委託事業委員長 下山 理史 氏 

■13：35～13：40 厚生労働省のあいさつ

厚生労働省 健康・生活衛生局 がん・疾病対策課 がん対策推進官 扇屋 りん 氏 

■13：40～14：20 トークセッション 1

『治療とつながる～がんと診断されたときから緩和ケアは欠かせない～』 

モデレーター：齋藤 円 氏（精神科医）市立ひらかた病院 精神科部長

発表者：廣橋 猛 氏（緩和ケア医・がん体験者）永寿総合病院 がん診療支援・緩和ケアセン

ター長

コメンテーター：前嶋 愛子 氏（がん治療医）国立がん研究センター中央病院 腫瘍内科/泌

尿器・後腹膜腫瘍科 医員 

コメンテーター：橋本 久美子 氏（看護師）聖路加国際病院 相談支援センター

コメンテーター：武村 尊生 氏(公認心理師)東北福祉大学 総合福祉学部福祉心理学科准教授



■14：20～15：00 トークセッション 2

『生活とつながる～日々自分らしく暮らすための秘訣～』 

モデレーター：木村 尚子 氏（緩和ケア医）済生会横浜市南部病院 緩和医療科 副部長

発表者：加藤 那津 氏(がん体験者)若年がんサバイバー＆ケアギバー集いの場 くまの間 代表 

コメンテーター：岡本 明大 氏（薬剤師）三重大学医学部附属病院薬剤部 副薬剤部長

コメンテーター：川口 美喜子 氏（管理栄養士）大妻女子大学家政学部食物学科教授

コメンテーター：名古屋 祐子 氏（看護師）宮城大学 看護学群准教授

■15：00～15：15 休憩

■15：15～15：55 トークセッション 3

『これからにつながる～希望する過ごし方を叶えるために～』 

モデレーター：尾阪 咲弥花 氏（緩和ケア医）東京衛生アドベンチスト病院 緩和ケア内科

発表者：野田 真由美 氏（がん体験者）NPO法人支えあう会「α」副理事長 

コメンテーター：首藤 真理子 氏（在宅医）みなとホームケアクリニック 院長

コメンテーター：大津 裕佳 氏（緩和ケア認定看護師）三菱京都病院 看護部

コメンテーター：坂本 はと恵 氏（社会福祉士）国立がん研究センター東病院 サポーティブ

ケアセンター副センター長

■15：55～16：00 閉会のあいさつ

日本緩和医療学会 緩和ケア普及啓発 WPG 員長 廣橋 猛 氏 

＜展示他＞ 

・ポスター掲示  ：受付前にてオレンジポスター・ブルーポスター・レッドポスターの掲示 

・動画上映 ：受付前にて令和 4年度に作成したマンガ動画の上映 

・緩和ケア個別相談：同階の別会場にて事前申込制で開会前(12:00～13:25)

および閉会後(16:00～16:55)に実施 

※会場参加数：12席(事前申込者 14席)

※オンライン参加数：7席(事前申込者 8席)

当日の様子 



効果について(アンケートの結果など) 
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