
緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

 

提出日 2023 年 3 月 31 日 

 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

特定非営利活動法人 日本緩和医療学会 厚生労働省委託事業 緩和ケア普及啓発活動 

企画名 

令和 4年度厚生労働省委託事業 緩和ケア普及啓発活動  

マンガ動画「知っててよかった緩和ケア」 

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

本学会 Facebook・Twitter 等での告知、会員宛てメーリングリストでの案内、緩和ケア.net

での案内 

当日の実施内容について 

日時(期間) 2023 年 3 月 29 日（水）～全 5回配信 

配 信 場 所 
日 本 緩 和 医 療 学 会 (JSPM) 公 式 YouTube チ ャ ン ネ ル ：

〔 https://www.youtube.com/user/kanwacare 〕 

対 象 患者さんやご家族、医療者 

具体的な実施内容： 

第 1話 【がん診断の不安を乗り越える！がん相談支援センターで受ける緩和ケア】（2023/3/29 配信） 

https://youtu.be/zRAheewcyAc 

第 2 話 【医療用麻薬の不安と向き合う - 痛み緩和で生活の質を改善する方法】（2023/3/29 配信） 

https://youtu.be/OT0O85AWhGI 

第 3 話 【緩和ケアチームが不安解消！心と身体をサポートするがん患者の味方】（2023/3/29 配信） 

https://youtu.be/53VzODRjJXc 

第 4 話 【抗がん剤治療と共に歩む緩和ケア - これからの生き方を描く】（2023/3/29 配信） 

https://youtu.be/DeKCqhVrIAs 

第 5 話 【希望を描くがん患者の過ごし方 - がん相談支援センターのサポート】（2023/3/29 配信） 

https://youtu.be/6o0qe2BvHCg 

 

配信の様子 

■第 1話                    ■第 2話 
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■第 3話                    ■第 4話 

  

 

■第 5話 

 

 

効果について 

【動画視聴回数および平均視聴時間】※2023/3/29～2023/3/31 時点 

 視聴回数 平均視聴時間（平均再生率） 

第 1話 68 1:19（35.0%） 

第 2 話 59 0:47（33.2%） 

第 3 話 45 1:19（33.4%） 

第 4 話 87 1:42（40.3%） 

第 5 話 107 1:30（40.2%） 

 

【チャンネル属性】※2022/4/1～2023/3/31時点 

 

 


