
 

 

 

 

緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

 

提出日 平成 28 年 11月 27日 

 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

市立川西病院 

企画名 

川西病院まつり 緩和ケア認定看護師ブース 

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

川西市広報誌の掲載、ポスター配布 

 

当日の実施内容について 

日時(期間) 平成 28年 11月 27日 

実 施 場 所 市立川西病院２階外来待合 

参 加 人 数 100人 

具体的な実施内容： 

市立川西病院に所属する認定看護師によるブースを設置し、各専門分野の認定看護師が

企画、運営を行った。緩和ケア認定看護師はオレンジをテーマカラーとした緩和ケアブー

スを設置し、市民や近隣の医療関係者を対象に緩和ケアの普及啓発活動として、パンフレ

ットの配布と緩和ケア病棟の説明を行った。また、緩和ケア病棟の患者様にリラクゼーシ

ョンのケアとして提供しているアロママッサージを行った。また、アロマオイルの紹介や

効能の資料を展示し、芳香浴ができるようにアロマポットを設置し、好みのオイルが自由

に試せる空間とした。希望者にはハンドマッサージを行い、実際にアロママッサージを体

験していただいた。 

効果について(アンケートの結果など) 

緩和ケアについて言葉は聞いたことがあるが、実際はどういうものか知らないという方が

多く、パンフレットを実際に手に取っていただくことで理解が深まったという感想があり

ました。緩和ケアとアロママッサージを同じブースで行ったことで、癒しのイメージが深

まったという感想がありました。 

 

その他報告 

ポスターの色合いやイラストが好評でした。 

※公式ホームページ（緩和ケア.net）への掲載について  

( 掲載してもよい ・ 掲載しないでほしい ) 



 

 

 

 

●ポスター、チラシなどを作成した場合、添付してください 

●当日の様子(当日配布資料、会場、イベント実施時の写真など)を添付してください 

 

 

 

 

（チラシ・ポスター・写真など） 

 


