
 

 

 

 

緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

 

提出日 平成２９年１０月２５日 

 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

財団法人山梨厚生会 塩山市民病院 

企画名 

ホスピス緩和ケア週間をご存知ですか？ 

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

院内（外来・病棟）にて開催案内ポスター掲示、ポケットティッシュを配布 

 

当日の実施内容について 

日時(期間) 
Ｈ29年 10月 10日から 13日まで（午前 9時から 12時） 

（ハンドトリートメント 10月 10日、13日施行） 

実 施 場 所 旧院内薬局待合スペース（外来受付の横） 

参 加 人 数 130人 

具体的な実施内容：緩和ケアについて理解が深められるようにがん関連のパンフレット・

がんとわかったときからはじまる緩和ケアのリーフレット・がん相談サポート関連の資料

を無料配布した。また緩和ケアＱ＆Ａ・緩和ケアチームについて・緩和ケアポスターを掲

示した。緩和ケア関連のＤＶＤ視聴できるようにした。補助食品コーナーを設け試食など

を行った。緩和ケア認定看護師によるハンドトリートメントと無料相談を行った。 

効果について(アンケートの結果など) 

無料配布されている資料については各２０冊程度の配布であった。アンケートは１０名の

記入があったが、良かった・今後とも参加したいとの意見であった。参加された人から緩

和ケアとは何ですか？とういう質問が多く、緩和ケアは最後に行うケアという認識があり、

今回の活動で知る事ができたという意見があった。ハンドトリートメントは外来患者家族、

入院患者、院内スタッフの計１２名を施行した。ハンドトリートメントを行いながらがん

相談以外の悩み等を聴く場面もあり、がん関連相談を含めると 1５名の相談があった。 

その他報告 

 

※公式ホームページ（緩和ケア.net）への掲載について  

( 掲載してもよい ・ 掲載しないでほしい ) 



 

 

 

 

●ポスター、チラシなどを作成した場合、添付してください 

●当日の様子(当日配布資料、会場、イベント実施時の写真など)を添付してください 

 

 

  

  


