
 

 

 

 

緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

 

提出日 平成 28年 11月 14日 

 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

沖縄県立南部医療センター・こども医療センター 

企画名 

緩和ケア週間「知っていますか？緩和ケア」 

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

事前にポスターを院内に貼り、チラシは各病棟等に配布しました。 

 

 

当日の実施内容について 

日時(期間) 平成 28年 10月 4日～7日（4日間） 

実 施 場 所 沖縄県立南部医療センター・こども医療センター 

参 加 人 数 約 30名 

具体的な実施内容： 

1階フロア 

1） 緩和ケアに関するパネル展示 

2） 体験アロママッサージ 

3） 栄養士による栄養相談や補助食品の試食コーナー 

4） 歯科衛生士による相談コーナー 

5） 理学療法士・作業療法士のリハビリ相談 

6） 医療ソーシャルワーカーによる相談コーナー 

7） 各種パンフレットやがん治療や緩和ケアに関する書籍の展示 

2階講堂 

医師によるミニ講座 

効果について(アンケートの結果など) 

口腔ケアのマッサージを教えてもらい良かった。 

ウィッグの相談や試着が出来てよかった、自分にどんな髪型が合うのか体験できました。 

緩和ケアに関する情報が少ないので、多く提供又は発信してほしい。                                 

アロママッサージ気持ちよかったです。患者さんにも紹介できたらと思います。 

スタッフが親しみやすい雰囲気でした。 

定期的に年 1回でもイベントがあるといいです。 

がんになったときに、いろんなサポートがあると思ったら遠慮なく声に出して助けてもら



 

 

 

 

えるし、また自分自身も応援できる立場になれる。 

ゆっくり話が聞けて良かったです。 

その他報告 

緩和ケア週間の取り組みについて、当院は今年が初めてで、試行錯誤を重ねながら進めて

いきました。 

緩和ケアを知ってもらう機会になったと思います。 

※公式ホームページ（緩和ケア.net）への掲載について  

 ( 掲載してもよい ・ 掲載しないでほしい ) 

 

●ポスター、チラシなどを作成した場合、添付してください 

●当日の様子(当日配布資料、会場、イベント実施時の写真など)を添付してください 

 

  

 

 

 

 


