
緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

提出日 令和 8 年 3 月 14 日 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

JA 北海道厚生連 札幌厚生病院 

企画名 

JA 北海道厚生連 札幌厚生病院 緩和ケア週間 

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

ポスターの展示、院内放送 

当日の実施内容について 

日時(期間) 2026/3/2～2026/3/6 

実 施 場 所 JA 北海道厚生連 札幌厚生病院 本館 2 階 大講義室 

参 加 人 数 47名 

具体的な実施内容： 

・緩和ケア病棟の様子を伝えるビデオの放映

・緩和ケア病棟の様子を伝える写真の展示

・各種パンフレットの配布

・専門スタッフの相談コーナー

・音楽療法の体験会

効果について(アンケートの結果など) 

・緩和ケア病棟があることは知っていたが、緩和ケアが何かを知らない方に、緩和ケアの

医療について伝えることができた 

・参加者の半数以上が緩和ケア病棟に対してマイナスイメージまたは不明確なイメージを

持っていた。今回のイベントを通して、イメージが良くなったと答えた方が 9 割にのぼっ

た 

・緩和ケア病棟の様子を紹介する写真、緩和ケアの紹介の展示、音楽療法が印象に残った

内容として参加者から挙げられた 

その他報告 

・今後は、緩和ケア病棟の年中行事の一つと位置付け、継続していく予定です

公式ホームページ（緩和ケア.net）への掲載について 

■掲載してもよい ・ □掲載しないで欲しい

※掲載を希望される場合、個人情報の取扱いにご注意ください



●ポスター、チラシなどを作成した場合、添付してください

●当日の様子(当日配布資料、会場、イベント実施時の写真など)を添付してください

※個人が特定できるお写真などの情報の掲載はお控えください。
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緩和ケア、緩和ケア病棟をもっと知っていただくために
「緩和ケア週間」イベントを開催いたします。

日時： 令和８年３月２日(月)～３月６日(金)

１０：００～１２：００

場所： 本館２階 大講義室

お問い合わせ先：JA北海道厚生連札幌厚生病院緩和ケア週間事務局
011-261-5331 内線：2014

相談できる専門スタッフ

3/2（月） （展示・放映のみ実施）

3/3（火） 薬剤師

3/4（水） がん薬物療法認定看護師

3/5（木） 栄養士

3/6（金） （展示・放映のみ実施）

※ 1名様15分程度でご相談いただけます。
ちょっとしたお悩みでもお気軽にご相談ください。

期間中は、緩和ケアに関する展示の他、相談コーナーを設置いたします。
どなたでもお気軽にご参加いただけます。皆さまのご参加をお待ちしております。

展示・配布コーナー（3/2～3/6 10:00～12:00）

専門スタッフ相談コーナー（3/3～3/5 10:15～11:45）

お薬のこと、体調のこと、食事のこと…曜日ごとに専門スタッフがお答えします。

緩和ケア病棟の写真展示

緩和ケア病棟紹介動画の放映

各種パンフレットの配布

予約不要
参加無料

緩和ケア病棟の様子を写真や動画でご紹介しています。
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