
緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

提出日 令和  6年 2 月 20 日 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

観月坂自治会 文化部 

企画名 

高知赤十字病院「ミニ講座」緩和ケアの話 

（観月坂自治会 文化部行事）

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

地域住民に対する広報 

当日の実施内容について 

日時(期間) 令和6年2月3日10：00‐10：30 

実施場所 みづきコミュティセンタ－ 

参加人数 13名 

具体的な実施内容： 

緩和ケアチームの看護師1名で「がんとわかったときからはじめる緩和ケア」の冊子を用

いてがんと診断時、治療の方法や家族のこと、社会的サポートや療養場所の方法等につい

ての説明と質問に対応した。 

参加者には「がんとわかったときからはじめる緩和ケア」と「高知県版がんサポートブッ

ク」を配布した。

効果について(アンケートの結果など) 

緩和ケアが、具体的にどのようなことができるのかが分かったので良かった。 

分からないことは何でも医療者に質問してもいいのだということがわかった等の感想が聞

かれた。 

その他報告 

ありません。 

公式ホームページ（緩和ケア.net）への掲載について 

■ 掲載してもよい ・ □掲載しないで欲しい

※掲載を希望される場合、個人情報の取扱いにご注意ください



●ポスター、チラシなどを作成した場合、添付してください

●当日の様子(当日配布資料、会場、イベント実施時の写真など)を添付してください

※個人が特定できるお写真などの情報の掲載はお控えください。


