
緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

 

提出日 令和 7 年 11 月 7 日 

 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

医療法人社団珠光会 聖ヶ丘病院 

企画名 

2025年世界ホスピス緩和ケアデー 緩和ケア普及啓発活動 

聖ヶ丘病院第１回市民公開講座 「地域に根差した緩和ケア」 ～安心して過ごせる場所～ 

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

最寄り駅ポスター掲示 院内ポスター掲示 

院内の受付、ラック等にチラシを設置。その他、市内の医療機関、訪問医にチラシを配布。 

当日の実施内容について 

日時(期間) 2025年 10月 11日（土） 13:00～16:30 

実 施 場 所 聖ヶ丘病院 1階ロビーおよび 緩和ケア病棟（２階・３階）見学 

参 加 人 数 ３１名 

具体的な実施内容：１階ロビーにて緩和ケア普及啓発活動用のリーフレットおよび冊子の

配布、栄養補助食品の冊子や試供品の提供、緩和ケア病棟の案内、リフレクソロジーの案

内などを行った。 

その他、当院の副院長、がん看護専門看護師、管理栄養士、リンパ浮腫セラピスト、緩和

ケア認定看護師による講演会を実施した。また、講演会と同時進行で１階ロビーでは希望

者にリフレクソロジーを行うブースを設けて実施した。 

講演会終了後には、７月から全病棟が緩和ケア病棟となったため、新しい病室やキッチン、

家族控室、談話室など希望者への見学を実施した。 

効果について(アンケートの結果など) 

アンケート結果では、講演内容が大変参考になった。 

家族ががんになった時相談させてほしい。 

今後も地域に開かれた病院として公開講座などを実施してほしい。 

緩和ケアを早くから考えることは選択肢の幅が広がることだと分かった。 

病院見学で様子がわかり、将来ケアを受けたいと思った等の意見を頂いた。 

また、今後については来場者全員が、来年も是非やってほしい、やった方がいいという意

見であり、一般参加者および院内スタッフも含め肯定的な意見であったため期待以上の効

果があった。 

その他報告 

 

公式ホームページ（緩和ケア.net）への掲載について  

☑ 掲載してもよい    ・    □掲載しないで欲しい 

※掲載を希望される場合、個人情報の取扱いにご注意ください 



●ポスター、チラシなどを作成した場合、添付してください 

●当日の様子(当日配布資料、会場、イベント実施時の写真など)を添付してください 

※個人が特定できるお写真などの情報の掲載はお控えください。  

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  

 

 

 


