
 

 

 

 

緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

 

提出日 平成 30年 11月 26日 

 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

共催：救世軍清瀬病院、信愛病院、信愛訪問看護ステーションほほえみ、東京病院、 

複十字病院、東久留米白十字訪問看護ステーション、東久留米なごみ内科診療所 

後援：清瀬市、東久留米市福祉保健部介護福祉課、清瀬社会福祉協議会、清瀬市医療・介

護連携推進協議会、日本緩和医療学会、清瀬市医師会、緩和ケアサポートグループ、

在宅ホスピス中島医院、 

※助成：公益財団法人笹川記念保健協力財団 

企画名 

全ての人に ホスピス緩和ケアを ～がんになっても安心して暮らせる町～ 

「清瀬ホスピス緩和ケア週間」 

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

ポスター、特設 Webサイト、チラシ配布、ブログ 

当日の実施内容について 

日時(期間) 2018年 8月 17日～2018年 10月 27日 

実 施 場 所 
信愛病院、救世軍清瀬病院、クレアギャラリー（西友）、東京病院、複十字

病院、東久留米白十字訪問看護ステーション、東久留米なごみ内科診療所 

参 加 人 数 下記記載 

具体的な実施内容： 

 

1）パネル展示「ホスピス緩和ケアってなぁに？」 

2018年 8月 21日～9月 2日  クレアギャラリー 

2018年 8月 17日～10月 27日 東京病院、信愛病院、複十字病院、救世軍清瀬病院、 

東久留米白十字訪問看護ステーション、 

東久留米なごみ内科診療所 

 

2) 講演会、祈りのコンサート、シンポジウム…参加者 64名 

日時 2018年 10月 20日（土）10～12時 

場所 東京病院大会議室 

内容 講演：「最期まで安心して自分らしく暮らすために～医療・介護サービスを上手に使おう～」 

講師：中島明子（東久留米白十字訪問看護ステーション 所長） 

コンサート： 北川辰彦（バス・バリトン）、信愛病院・救世軍清瀬病院の音楽療法士 

シンポジウム：「安心して暮らすために医療と介護の連携」 



 

 

 

 

 

3)見学ツアー…参加者 99名(2日間) 

日時 1日目 2018年 10月 20日（土）13:00～15:30 

   2日目 2017年 10月 27日（土）13:00～15:30 

場所 東京病院→救世軍清瀬病院→信愛病院 

内容 ホスピス緩和ケア病棟見学ツアー 

効果について(アンケートの結果など) 

講演会の感想は 91％の方が「とても良かった」、「良かった」という評価であり、69％の人

は「ホスピス緩和ケアに関心がある」という方であった。参加者の 49％が一般の方であり、

医療関係者や学生の参加も見られた。「人と人とがつながって、コミュニケーションをとる

ことが、患者さん、家族を安心させることにもつながるのだと在宅で看取られた患者さん

のご家族の話を通して分かって良かった。」「大学病院勤務で、地域にお帰り頂くばかりで

お帰りになったあと、どのように思い、生活されていたかを知ることが少ないので、本日

のお話を大切に受け止め、今後の看護に役立てたいと思います。」といった感想が寄せられ

た。 

見学ツアーでは 40 歳代 50 歳代の方が約半数であり、アンケートにて今後も同様のツアー

に「参加したい（お勧めしたい）」と回答された方が 91％であった。 

 

 

その他報告 

今年から東久留米白十字訪問看護ステーションと東久留米なごみ内科診療所が共催に入

り、東久留米市役所にパネル展示をして頂くことができました。 

※公式ホームページ（緩和ケア.net）への掲載について  

( 掲載してもよい ・ 掲載しないでほしい ) 



 

 

 

 

●ポスター、チラシなどを作成した場合、添付してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

●当日の様子(当日配布資料、会場、イベント実施時の写真など)を添付してください 

 

1） パネル展示「ホスピス緩和ケアってなぁに？」＊ウィッシュツリー  

 

            

①クレアギャラリー        ②信愛病院      ③複十字病院       ④救世軍清瀬病院 

 

 

 

 

 

 

 

⑤東京病院              ⑥東久留米市役所        ⑦ウィッシュツリー        

 

 

 

2) 講演会「最期まで安心して自分らしく暮らすために～医療・介護サービスを上手に使おう～」 

…参加者 64名 

日時 2018年 10月 20日（土）10～12時 

場所 東京病院大会議室 

内容 講演「最期まで安心して自分らしく暮らすために 

～医療・介護サービスを上手に使おう～」 

講師：中島朋子（東久留米白十字訪問看護ステーション 所長） 

コンサート：北川辰彦、信愛病院・救世軍清瀬病院の音楽療法士 

シンポジウム：「安心して暮らすために医療と介護の連携」 

  

 

 

 

 

 

 

講演会の様子 司会：川﨑（救世軍清瀬病院） 
清瀬市長挨拶：渋谷金太郎 



 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

シンポジウム「安心して暮らすために医療と介護の連携」 

司会：中島朋子（東久留米白十字訪問看護ステーション） 

  シンポジスト：高世秀仁（東久留米なごみ内科診療所・がんカフェ） 

                  訪問看護師 

ご家族 

 

 

 

 

 

 

 

 

3)見学ツアー…99参加者名（当日キャンセル数 5名+キャンセル待ち 4名） 

日時 2018年 10月 21日（土）1日目 13:00～15:30  

2018年 10月 27日（土）2日目 13:00～15:30  

場所 東京病院→救世軍清瀬病院→信愛病院 

 

 

 

 

 

 

講師：中島朋子 

（東久留米白十字訪問看護 

ステーション 所長） 

祈りのコンサート 

（北川辰彦（バス・バリトン）信愛病院・

救世軍清瀬病院音楽療法士） 

挨拶：稲葉（救世軍清瀬病院 院長） 


